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SERVIZIO SOCIALE ASSOCIATO 

 

SOGGIORNO VACANZA 2024 

MATERA E LA VALLE D’ITRIA - 29 Settembre – 04 Ottobre 2024. 
 

1° GIORNO 
MATERA 
Ritrovo dei partecipanti a Ghilarza, nel luogo convenuto e partenza per l’aeroporto di Cagliari e 

decollo con volo aereo per Bari. All’arrivo, dopo le operazioni di sbarco, partenza per il pranzo 
in ristorante. Nel pomeriggio visita con guida di Matera, città dichiarata Capitale Europea 

della Cultura per il 2019. Matera stupisce per l’eccezionalità della sua offerta fatta di storia, 
di arte, di cultura e di sapienza popolare. Città patrimonio UNESCO per i suoi affascinanti 
”Sassi” è un raro esempio di Città scavata nella roccia con grotte, chiese rupestri ed antiche 

abitazioni. Visita agli antichi quartieri di tufo con una sosta ad una casa tipicamente arredata, 
passando per le preziose chiese barocche nel cuore del centro storico e per la Cattedrale. 
L’affascinante paesaggio generato dalla profonda gravina testimonia come l’insediamento 

umano, che risale al neolitico si è sviluppato senza interruzioni di sorta fino ai nostri giorni. Tra 
viuzze, grotte, chiese rupestri ed improvvisi slarghi, sarà possibile riconoscere alcuni scorci 
divenuti location di famosi films. Trasferimento in hotel per la cena ed il pernottamento. 

 
2° GIORNO 
BARI – MONOPOLI  

Prima colazione in hotel e partenza per la visita con guida del centro storico di Bari. Bari, 
affacciata sul Mar Adriatico, è la seconda città più popolata del sud Italia. Si tratta di una città 
dalla forte tradizione marinara ed è da sempre punto di contatto commerciale tra il Vecchio 

Continente e il Medio Oriente. In questa terra si sono susseguiti popoli diversi che nel corso 
degli anni hanno lasciato testimonianze della propria presenza. Dai greci ai romani, dai saraceni 

ai bizantini, senza dimenticare i normanni e gli svevi, gli angioini, gli aragonesi e gli Sforza. Oggi 
l'arte e l'architettura sono alcuni dei punti forti per visitare questa città. La Bari vecchia con il 
suo labirinto di vicoli irregolari, viuzze strette e luci conquista i visitatori con la sua atmosfera. Al 

suo interno è possibile trovare più di 100 templi e una quarantina di chiese che lasceranno 
senza parole gli amanti dell'architettura religiosa. Trasferimento in hotel, sistemazione nelle 
camere riservate e pranzo. Nel pomeriggio partenza per la visita libera di Monopoli. La città si 

trova lungo la costa adriatica ed è caratterizzata da un paesaggio molto suggestivo per via delle 
antiche masserie e dei secolari alberi d’ulivo. Il suo centro storico circondato dalle antiche mura 
è un gioiello di architettura popolare mista a sontuosi edifici religiosi e splendidi palazzi signorili. 

Cuore della città vecchia è la barocca Cattedrale di Santa Maria della Madia. Rientro in hotel per 
la cena ed il pernottamento. 
 

3° GIORNO 
TRANI – POLIGNANO A MARE  
Prima colazione in hotel e partenza per la visita con guida di Trani, conosciuta anche come "la 

perla dell'Adriatico". Questa cittadina è famosa per l’antica Cattedrale romanica costruita con la 
famosa pietra bianca di Trani, una delle eccellenze del territorio, una roccia carbonatica, 
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composta da carbonato di calcio che in molti scelgono di utilizzare anche per abbellire e 

impreziosire la pavimentazione della propria abitazione. La cattedrale dedicata a San Nicola 
rappresenta uno dei più importanti esempi dell’architettura romanica in Puglia ed è simbolo di 
questa città che è ricca di bellezze artistiche ed architettoniche, chiese di ogni epoca e palazzi 

signorili, testimonianze del suo glorioso passato. Rientro in hotel per il pranzo. Nel pomeriggio 
partenza per la visita libera di Polignano a Mare. Polignano si affaccia sul mare con le sue 
tipiche case bianche, le altissime scogliere a picco e le panoramiche balconate, meta dei più 

appassionati turisti. Il centro storico sorprende i suoi visitatori per le sue caratteristiche stradine 
chiuse tra case, archi, scalette esterne e loggette; per il lungomare con la statua dedicata a 
Domenico Modugno che rappresenta la canzone “Volare” divenuta famosa in tutto il mondo; per 

i ristorantini tipici nei locali in pietra, ma soprattutto per i bar che producono il rinomato gelato 
artigianale. Rientro in hotel per la cena ed il pernottamento. 

 
4° GIORNO 
LECCE – OSTUNI  

Prima colazione in hotel e partenza per la visita con guida di Lecce, un palcoscenico di bellezze 
architettoniche, artistiche e culturali del Salento, geograficamente la regione più a sud della 
Puglia. Lecce è rinomata come la "Signora del Barocco" per lo stile inconfondibile che 

caratterizza questa città d’arte e di notevole valore è il patrimonio architettonico riferito ai secoli 
XVII e XVIII. Pranzo in tipica masseria. Nel pomeriggio visita con guida di Ostuni, borgo 
antico definito dagli ostunesi “la Terra”. Dipinto solo di bianco, sorge sul colle più alto del 

territorio urbano. Qui è tutto un moltiplicarsi di piani, di saliscendi di vicoli e scalette, di 
aggrovigliate stradine che incrociano archi e piazzette. Sulla sommità del colle, infine, si erge la 
Cattedrale dell’Assunta, mirabile sintesi di elementi romanici, gotici e veneziani, che domina la 

Piana degli ulivi secolari fino al mare. Rientro in hotel per la cena ed il pernottamento. 
 
5° GIORNO 

LOCOROTONDO – CISTERNINO – ALBEROBELLO  
Prima colazione in hotel e partenza per la visita con guida di Locorotondo, questo incantevole 
borgo, che con la sua struttura circolare fatta di case bianche intorno alla Chiesa Madre la 

avvolge come fosse un vaso di porcellana e offre al suo interno intimità e piacevolezza. 
Particolarissime sono le abitazioni che si elevano al cielo con le cummerse, i loro tetti aguzzi e le 

chiancarelle (rivestimento di lastre calcaree delle case). Assolutamente da vedere, in contrada 
Marziolla, il più vecchio trullo pugliese datato 1509 e contrata Serafino da cui potrete godere di 
un panorama unico che arriva fino al mare. A seguire sosta per una degustazione del 

buonissimo olio pugliese. Proseguimento per Cisternino per il pranzo in 
ristorante/braceria. Nel pomeriggio partenza per la visita con guida di Alberobello, 
cittadina celebre per le sue caratteristiche abitazioni chiamate Trulli (casedde o cummersa) che 

dal 1996 sono Patrimonio dell’Umanità dell’UNESCO. Visita del centro storico e passeggiata tra i 
bazar per shopping dove si potranno acquistare molti prodotti tipici della terra pugliese. Rientro 
in hotel per la cena ed il pernottamento. 

 
6° GIORNO 
VIAGGIO DI RITORNO  

Prima colazione in hotel e trasferimento in tempo utile all’aeroporto di Bari. Pranzo libero. 
Decollo con volo aereo per Cagliari. All’arrivo, dopo le operazioni di sbarco, partenza per il 
rientro alla località di provenienza. 

 
 

 
 
 



LA QUOTA COMPRENDE  

 
• Transfer all’aeroporto e ritorno  

• Volo aereo andata e ritorno  

• Tasse aeroportuali e bagaglio da stiva  

• Pullman come da programma in Puglia  

• Sistemazione in hotel 3*** a Matera o dintorni (1 notti) e a Bari o dintorni (4 notti)  

• Trattamento di pensione completa con bevande (¼ di vino e ½ acqua) dal pranzo del 
primo    giorno alla prima colazione dell’ultimo giorno  

• N° 3 pranzi in ristorante con bevande come da programma 

• N° 7 visite guidate a: Matera, Bari, Trani, Lecce, Ostini, Locorotondo e Alberobello  

• N° 1 degustazioni a Cisternino  

• N° 2 biglietti di ingresso a: casa tipica e Cattedrale a Matera  

• Assicurazione medico bagaglio  

• Annullamento viaggio  

• Iva.  
 
LA QUOTA NON COMPRENDE  

 
• Ingressi non menzionati, extra personali e tutto quanto non espressamente indicato in 
“La quota comprende” anche quando la visita si svolge da programma all’interno di siti che 

prevedono l’ingresso a pagamento  

• Imposta di soggiorno da pagare in Hotel.  
 
 
 

IL COSTO DI PARTECIPAZIONE AL VIAGGIO, RISERVATO ALLE PERSONE DAI 55 
ANNI DI ETA’, RESIDENTI NEI COMUNI ASSOCIATI DELL’UNIONE, E’ DI € 920,00 – 
IMPORTO AL QUALE E’ GIA’ STATA DECURTATA LA QUOTA DI COMPARTECIPAZIONE 

A CARICO DELL’UNIONE DEI COMUNI DEL BARIGADU DI € 100,00 PER CIASCUN 
PARTECIPANTE. 

SUPPL SINGOLA: € 150,00 A PERSONA  
 

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE TASSATIVAMENTE ENTRO IL 30 agosto 2024 E 
SARANNO ACCOLTE IN ORDINE DI ARRIVO PER UN NUMERO MASSIMO DI 50 PARTECIPANTI 
FRA TUTTI I COMUNI DELL’UNIONE. 

 
 

Busachi, 13/08/2024 
 
        


